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FORMAZIONE CENTRI ESTIVI E GREST

Durante I'estate, molte famiglie si ritrovano a scegliere un centro estivo o un grest che offra
una serie di soluzioni e servizi per i propri figli. Cid avviene anche per le famiglie che hanno
un figlio con disabilita. La richiesta che nasce da questi genitori appare un po’ differente: le
domande che si fanno spesso questi sono proprio: “riuscira mio figlio a stare bene finché io
non ci sono? L’ambiente sara consono per lui/lei? Gli educatori riusciranno a comprenderlo
e ad entrare in sintonia con lui/lei?”. Un genitore ha bisogno di fidarsi delle persone, e
questo non & cosi semplice e scontato.

L'ULSS3 distretto 3 insieme all’lATS di riferimento ed ad alcuni ETS che hanno come
interesse generale principale la disabilita, hanno ritenuto importante coinvolgere altri enti al
fine di incrementare l'offerta a disposizione di queste famiglie attraverso una proposta
formativa gratuita specifica. Il periodo estivo, come accennato sopra, vede, infatti, una
grossa criticita per le famiglie di bambini e ragazzi con disabilita dovuta da un lato alla
ristretta presenza di offerte ludico/ricreative durante la giornata adatte ai loro figli, dall’altra
al ristretto numero di ore di OSS disponibili per ciascun beneficiario.

Struttura della formazione
Il progetto propone una formazione per volontari, operatori e coordinatori di centri estivi e

grest su due piani:

1 - webinar che mirano a far conoscere ai partecipanti le potenzialita e le difficolta che una
famiglia con un figlio con disabilita incontra nella vita quotidiana, anche in vista della
partecipazione ad un’esperienza estiva extrascolatica. Durante la formazione verranno,
anche, fornite informazioni di base sulle principali tipologie di disabilita oggetto della
formazione, su buone pratiche da seguire e su come agire sul contesto in funzione di una
accoglienza della persona con disabilita;

2 — Workshop con professionisti che operano da anni all’'interno di centri estivi o grest che
vedono la partecipazione di molti bambini e ragazzi con disabilita.

Questo progetto ha, quindi, lo scopo di formare gli educatori, le associazioni, gli enti che
organizzano centri estivi, grest, momenti di aggregazione, in modo da poter realizzare delle
proposte sempre piu inclusive.

| webinar si sostanzieranno in due incontri della durata di 2 orei ciascuno, svolti in modalita
online da professionisti con pluriennale esperienza di bambini e ragazzi con disabilita;
durante ogni incontro si alterneranno spiegazioni teoriche e momenti di realizzazione
pratica di attivita inerenti alle informazioni date.

Nel primo incontro, verranno illustrate le principali sintomatologie della disabilita, la
necessita di gestione di un contesto fisico ed il principio del ragionevole accomodamento; si
tratteranno inoltre, le difficolta vissute nei contesti sconosciuti, e quelle legate all’area
comunicativa. Si tratteranno le possibili strategie di comunicazione aumentativa-alternativa,
sino ad arrivare alle possibili strategie di lavoro sugli antecedenti. Una parte del primo
incontro verra dedicata alle difficolta e le richieste dei genitori ed insieme si costruiranno le
strategie migliori per instaurare con loro una relazione di fiducia.

Nel secondo webinar, si conosceranno e si creeranno insieme, in base alle informazioni
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date, delle attivita che permettano anche al bambino e al ragazzo di partecipare attivamente
nel gruppo dei pari. Durante questo incontro una parte importante della formazione si
concentrera sul contesto e sull’importanza dello stesso per una buona accoglienza.

La seconda parte della formazione, i workshop, saranno tenuti in presenza (sara possibile
la partecipazione online pur sconsigliandola per il tipo di formazione prevista) e
prevederanno due workshop tenuti in luoghi strategici che permettano di coprire il territorio
oggetto della formazione (in tal modo sara agevole partecipare in presenza ad almeno uno
dei due). Durante i workshop alcuni coordinatori operativi di centri estivi e grest con
esperienza di partecipazione di bambini e ragazzi con disabilita presenteranno le modalita
con cui organizzare e gestire le attivita e le criticita che si possono presentare. All'interno
del workshop & previsto anche uno spazio per l'interazione con i relatori nonché dei
momenti di confronto su casi e situazioni reali che si possono incontrare.

Webinar

Orario: Lunedi 22 aprile: 20.45-22.45;
Mercoledi 24 aprile: 20.45-22.45;

Link: Il link per il collegamento verra comunicato agli iscritti alla formazione
alcuni giorni prima del primo webinar.

Workshop

Orario: Lunedi 27 aprile: 20.30-22.30; Area Sud
Marcoledi 29 aprile: 20.30-22.30; Area Nord

Link: Il link per il collegamento verra comunicato agli iscritti alla formazione
alcuni giorni prima del primo workshop.

Luogo: Area Sud: Castello Rosso - Via Cesare Battisti 56, Prozzolo di
Camponogara (VE) - entrata Via Della Pace
Area Nord: La Casetta - Via Salvo D’Acquisto 71, Noale (VE)

Iscrizioni:

L'iscrizione alla formazione & possibile solo attraverso il modulo reperibile al seguente link:
https://forms.gle/SPrTWySs6uhwsfEK8 Le iscrizioni saranno aperte fino al giorno 17 aprile
2026 ore 12:00.

Informazioni aggiuntive:

Nel modulo di iscrizione € prevista la possibilita di indicare la necessita di esigenze speciali.
In caso venga indicata una esigenza la persona verra contattata al fine di concordare il
supporto richiesto.

L'attestato di partecipazione & previsto a fronte di richiesta espressa nel modulo di
iscrizione.

| consensi richiesti sono obbligatori per la partecipazione; la nota informativa sul trattamento
dei dati & consultabile al seguente link: https://www.famiglieabilita.it/privacy-policy/

Contatti:

Per ulteriori informazioni potete inviare email a info@famiglieabilita.it indicando nell’oggetto
della stessa “Formazione centri estivi e grest - richiesta informazioni”
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